
1 月 22 日 1 月 23 日 1 月 24 日 1 月 25 日 1 月 26 日 1 月 27 日 1 月 28 日

星 期 三 星 期 四 星 期 五 星 期 六 星 期 日 星 期 一 星 期 二

花 捲 皮 蛋 瘦 肉 粥 饅 頭 肉 羮 麵 白 粥 榨 菜 肉 絲 麵 蚵 仔 麵 線

巧 克 力 醬 辣 蘿 蔔 ( 圓 麵 )

豆 漿 豆 漿 豆 棗

炒 花 椰 菜 什 錦 炒 麵 白 菜 滷 魯 肉 燥 回 鍋 肉 木 耳 肉 絲 蔥 爆 羊 肉

炒 油 菜 ( 拉 麵 ) 時 蔬 油 菜 炒 銀 芽 沙 茶 芥 菜 炒 小 白 菜 調 味 鴨 掌

炸 香 腸 炸 雞 塊 炒 油 菜

海 帶 湯 酸 辣 湯 魚 丸 湯 蘿 蔔 湯 海 帶 湯 魚 丸 湯 香 菇 雞 湯

桶 筍 雞 丁 蒜 苗 肉 片 綜 合 燴 飯 土 豆 燉 雞 丁 炒 米 粉 油 豆 腐 燉 肉 紅 燒 豬 腳

麻 辣 豬 血 菜 脯 蛋 炒 小 白 菜 沙 茶 芥 菜 煙 煄 鳯 爪

炒 大 白 菜 紅 燒 蘿 蔔 府 城 蝦 捲

開 陽 白 菜

紅 豆 湯 筍 絲 湯 養 生 雞 湯 飲 品 冬 瓜 茶 金 針 肉 絲 湯 飲 品 緑 豆 湯 火 鍋 湯

法 務 部 矯 正 署 金 門 監 獄 114 年 1 月 份 收 容 人 伙 食 菜 單
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餐

晚

 

餐


